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　　本书是理工科大学材料力学课程的配套教材全书以实践内容为主通过对具体案例研

究分析的过程，指导学生深入理解和运用材料力学原理，提高定性分析与综合应用的能

力，促进创新精神和实践能力的培养。书中的导论对案例教学法的概念、内涵和案例研

究的方法论作了介绍；正文包括研究篇和素材篇，分别按照强度、刚度、稳定性和综合

问题分章。本书精选了70个案例，其中30个案例给出了详细的参考分析过程。案例研究的一

般结构是事件背景、问题与思考题、参考分析和总结，提供给学生作为课程的补充阅读

材料。案例素材包括事件背景、问题与思考题，便于学生的实践性练习、研究思考和课

堂讨论。
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