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《作家文摘》精选了黄永玉、莫言、李银河、梁衡、杨绛、季羡林、梁晓声等几十位当

代文坛名家的经典散文，把他们对生活和生命的热情通过细腻的文字传递给读者，让读

者在平淡的生活中慢慢咀嚼、回味世间的趣事与美好，每一天都活得有滋有味。
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黄永玉（1924年8月9日-2023年6月13日），笔名黄杏槟、黄牛、牛夫子。出生在湖南省常德县（今常德

市鼎城区），祖籍为湖南省的凤凰县城。土家族人。中国画院院士，中央美术学院教授

，曾任版画系主任，中国美术家协会会员。主要作品有《黄永玉木刻集》《猫头鹰》《

这些忧郁的碎屑》《沿着塞纳河到翡冷翠》

莫言，中国当代著名作家，现为北京师范大学教授，国际写作中心主任，河北大学特聘

教授，中国艺术研究院研究员，诺贝尔文学奖获得者，中国作家协会副主席。代表作有

《红高粱》《蛙》《等待摩西》《晚熟的人》等。

李银河，中国社会科学院社会学研究所研究员、教授、博士生导师。美国匹兹堡大学社

会学博士，中国第一位研究性的社会学家，自由主义女性主义者。

《作家文摘》：以“博采、精选、求真、深度”为办报宗旨，是一份文史与时政并重的

综合性文化类报纸。关注政治人物兴衰，探讨新闻背后、社会深处，还原历史真相，荟

萃名家妙笔，为读者提供高品质、高价值、高效率的阅读，是一个极具影响力和公信力

的文化传媒品牌，也是成熟人士的文化读物。在各大部委、各大院校、政府与企事业单

位、部队机关稳定拥有数十万成熟、高端的读者，连续多年进驻全国人大、政协两会，

并被评为中国邮政报刊。
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朗读与呐喊&mdash;&mdash;莫言

今年2 月初，在故乡的大街上，我与推着车子卖豆腐的小学同学&ldquo;矮脚虎&rdquo;方快相遇。他满头

白发，脸膛通红，说起话来有嗡嗡的回音。他自小身体健壮，力气超出同龄孩子许多。

班里的男生，几乎都挨过他的揍。我也挨过他的揍，原因好像是他向我借5分钱而我没钱

借给他。

方快提着我的乳名骂我闯富了忘了老同学。我说&ldquo;矮脚虎&rdquo;啊，我都60 多岁了，你就别叫乳名

了吧？他说，你想让我叫你什么？叫你莫言？呸！

我递烟给他。他伸出沾着豆腐渣的大手接过烟，看看牌子，放在鼻孔下嗅嗅，然后夹在

耳朵上，说：工作时间，不能吸烟。

与方快分别后，我想起了好多与他有关的事。他自己给自己拔牙的事，他与人打赌吃了40 

个红辣椒赢了一包香烟的事，他在草甸子里追赶野兔子的事，他扛着一台重达300 多斤的柴

油机在操场上转了两圈的事，还有这件我马上要写的与朗读有关的事。

我们那时上语文新课，总是先由老师朗读一遍&mdash;&mdash;老师用普通话朗读一遍之后，便让我们跟

着他读&mdash;&mdash;我们当然不用普通话&mdash;&mdash;先是一句一句地读，然后是一段一段地读，最后是让我们齐

声朗读。我们齐声朗读时，老师提着教鞭在教室里转悠，辨别着我们发出的声音里，是

否有对课文的故意歪曲，如有，他就会用教鞭抽打。方快是挨教鞭抽打最多的&mdash;&mdash;其实也不

是真打，打到略有痛感而已&mdash;&mdash;但最后一次，方快夺过教鞭在屈起的膝盖上折成两截，扔在

老师面前。我至今犹能记起老师的尴尬表情。老师蜡黄着脸说：好！ 方快，看我明天怎

么收拾你！&mdash;&mdash;明天到了，老师似乎忘了这件事儿。他给我们上了新课，领读之后，他就让

我们齐声诵读，但是他不再提着教鞭巡视了。

有一天中午，他带着我们去田野里捉了几十只青蛙，用瓦罐提到教室里，放在脚下。那

天下午要上新课，课文题目是《青蛙》。老师带领我们朗读：

&ldquo;每到黄昏，池塘边上有一只老青蛙先发出单音的独唱，然后用颤音发出一声短鸣，接着

满塘的蛙便跟着唱起来。呱！呱！呱！ &hellip;&hellip;&rdquo;
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我们从来没像这次朗读这样兴致勃勃，这样卖力，这样愉快，这样充满期待。我们一边

朗读一边偷眼看着方快，他的脸膛红扑扑的，脸上洋溢着喜气。他从来都是朗读的捣乱

者，但这次成了领读者。他的嗓音洪亮，富有韵味，而且，他使用的竟是普通话，连老

师也用讶异的目光看着他。这时候，我看到他用脚推倒了瓦罐，几十只青蛙争先恐后地

跳出来。伴随着女生们的尖叫和男生们的怪笑，那些青蛙在教室里蹦跳着。我们看到老

师变色的脸，我们听到教室里只有方快一个人还在朗读：

&ldquo;&hellip;&hellip;青蛙还受到科学家的另眼看待，因为许多科学试验都少不了它们&hellip;&hellip; 青蛙，真是一种可爱的

动物&hellip;&hellip;&rdquo;

我们原以为老师会跟方快决一死战，但没想到在方快响亮的朗读声中，老师蜡黄的脸渐

渐变得红润起来。

方快停止了朗读，似乎有些不好意思地对老师傻笑着。老师响亮地拍着巴掌，连声说：&ldquo;

好好好！ 太好了！&rdquo;

&hellip;&hellip;

去年秋天，我应邀去绍兴参加一个活动，见到了仰慕已久的叶嘉莹先生，并听她吟诵了

唐诗宋词。叶先生说从来没有人教过她吟唱，从小她就这样唱读，她感觉就应该这样读

，这样唱。我对叶先生说，小时候我念书，念着念着就拖长了腔调，唱起来了。这时候

老师、家长都会来阻止：不许唱书！他们认为这是很不好的习惯，是只动嘴巴不动脑子

的懒惰行为。他们希望我字正腔圆地朗读，最好是默读。听了叶先生的话，我想，散文

是要朗读的；而古典诗词，是应该吟唱的，而且是每个人都用自己的腔调，想怎么唱就

怎么唱。我们那些话剧演员和电视节目主持人用标准普通话读出的诗词，确实很好听，

但其实都不是古典诗词应该发出的声音。

听叶先生吟诵，我发现她从没有打磕巴的时候，好像这许多的诗词，都不是她用脑子而

是用腮帮子记住的。我观察过好多位能机枪扫射般背诵经典的人，发现他们都是用腮帮

子记忆的。问过他们，都承认自己是在唱读中完成了背诵，之所以能几十年不忘小时背

过的东西，腮帮子&mdash;&mdash;其实是整个发音器官，都发挥了记忆的功能。

告别叶先生回京后，我曾把门窗堵严了吟唱过几首唐诗宋词，感觉到吟唱的自由空间确
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实大大超过朗诵，而且还可以用拖长的音节或声音的高低起落来赢得回忆的空间&mdash;&mdash;如果忘

了词，你尽可以将一个字拖腔甩调，甚至将一句词用不同的调子反复吟唱，直到想起下

句为止。
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编辑推荐

◆收录50多篇中国现当代文坛名家的经典散文，优中选优，适于大众。作家阵容强大，更

有各类文学大奖得主。

◆《作家文摘》团队精心编选。选的标准，即文章之美，入选的作品都是历经岁月沉淀

，都是作家独特人生况味的体现，都有能够打动人心的精神力量，都有追求真善美的共

同品质。所选优质散文以“日常之美”为线，按照生活方式、人生轨迹感悟、心灵哲理

为题，编辑成册。

◆内容丰富，生活百味，尽在其中。该套书饱含智性人性的思想光芒，充满诗意，富有

哲理与感染力，堪称体味日常之趣的美文典范，给予读者在喧嚣现世中从容前行的精神

信仰，为每一位读者提供了生命的启示和前行的力量。

◆ 该套书不仅有利于成年人修身养心、休憩心灵，而且对提高读者的写作水平大有益处

。

◆双色印刷、精选名画匹配，装帧雅致，适合收藏。
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