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中国人心理解读书籍简介

《中国人心理解读:精神痛苦的根源与精神超脱治疗》主要内容：人性是一个全世界各国

都很关注的问题。在提高公民思想道德修养、加强精神文明建设、构建和谐社会的当今

，加强人性的社会塑造十分必要。因此《中国人心理解读:精神痛苦的根源与精神超脱治

疗》特附有由杨德森教授主讲的“人性的自然形成与社会塑造”讲座DVD光盘一张。杨德森

教授列举了古今中外哲学家的精彩论述和生动事例，从理论和实践的结合上，系统地介

绍了人性的低级的生物性追求，人性的高级的社会性追求，人性的追求和价值取向的关

系，人性的社会教化，中国传统文化、传统价值观和中国人的心理特征，构建和谐社会

与美好人生等六大问题。希望能够给广大读者带来帮助。

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

信息来源：中国人心理解读 电子书网盘下载 2024 pdf mobi txt-pdf书籍屋

2

/book_1793.html


中国人心理解读
中国人心理解读其它

书籍介绍

《中国人心理解读:精神痛苦的根源与精神超脱治疗》主要内容：人性是一个全世界各国

都很关注的问题。在提高公民思想道德修养、加强精神文明建设、构建和谐社会的当今

，加强人性的社会塑造十分必要。因此《中国人心理解读:精神痛苦的根源与精神超脱治

疗》特附有由杨德森教授主讲的“人性的自然形成与社会塑造”讲座DVD光盘一张。杨德森

教授列举了古今中外哲学家的精彩论述和生动事例，从理论和实践的结合上，系统地介

绍了人性的低级的生物性追求，人性的高级的社会性追求，人性的追求和价值取向的关

系，人性的社会教化，中国传统文化、传统价值观和中国人的心理特征，构建和谐社会

与美好人生等六大问题。希望能够给广大读者带来帮助。
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