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染出自然之色
染出自然之色书籍简介

【编辑推荐】

梅花、樱花、紫藤、桔梗、菊花、红叶⋯⋯用身边植物的花、叶、枝、根，染出自然的

色彩。

日本国宝级染色大师、吉冈染司（江户时代经营至今）第五代传人吉冈幸雄，用30年时间

，还原了466种失传的古老颜色。

在《染出自然之色》中，吉冈幸雄完全披露了吉冈染司的植物染技术，用1200多张照片，介

绍了70多种染色技法。

【内容简介】

“植物染”，是以花草木植为原料进行的天然布染，经中国传至日本，在那个浪漫与古

典并行的平安时代走向繁荣。用自然之物造就的染艺，因地制宜，在当时的职人手中诞

生出专属于日本的色彩，正如华夏优美的植物称谓，当时的日本人也将颜色做了精致而

诗意的划分。朱华、瓶覗、缥色、秘色、绀⋯⋯这些从平安时代走出来的典雅绮丽，千

年之后再次从吉冈幸雄的手中浪漫地再现出来。本书用1200多张照片，简单易懂地解说了日

本传统色彩的染色方法，同时介绍了近70种的染色法，所用原料皆是天然染料，包括洋葱

皮、茶等容易入手的天然染料。

本书是日本国宝级匠人吉冈幸雄的毕生心血，毫无保留地介绍了近70种的植物染染色法，

是植物染届翘首以待的教材式作品，但所用材料又都是日常生活中可见的，人人照着就

能做植物染。

————————————————————————————————————

植物染是指从自然生长的植物里提取色素，

为天然纤维面料染色。

想走捷径的难免碰壁，

理解自然界的生长规律和结构，

遵循规律并朴实地操作很重要。
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尊重自古以来工匠们的实践成果，

一步一步地按照程序慢慢操作，

自然会染出绚丽的色彩。
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染出自然之色作者简介

作者

吉冈幸雄(1946-2019)

在京都的伏见区，藏着一家名为“吉冈染司”的布染工坊，从江户时代起经营至今。这

家作坊现在的主人，是吉冈工坊的第5代传人吉冈幸雄。吉冈幸雄的父亲去世后，福田不

仅给予吉冈技术上的支持，更是像亲人和朋友一样守护在侧。从1988年继承工坊开始，近30年

来，他用在日本几近失传的植物染工艺，再现了早已失传的466个日本传统颜色。他专注于

运用日本古传的染色技法复原古代色彩，并在国宝修复等方面做出过突出贡献，2010年被授

予菊池宽奖。吉冈幸雄现已成为日本国宝级的匠人。

2016年，吉冈幸雄拍摄的植物染纪录片《紫》，在日本巡回播放，掀起了植物染热潮。

译者

方文素

1988年毕业于中国清华大学美术学院（原中央工艺美术学院）服装设计系，同年9月赴日本留

学，1993年获日本奈良国立女子大学大学院被服设计学硕士学位。曾在深圳大学设计学院（

原设计系）服装设计教学，现任职于京都府国际中心。作品《海之波》手绘蓝染和服（

纸质）获奈良女性艺术展一等奖；《花》获日本第四届图案创作一等奖。
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染出自然之色其它

书籍介绍

【编辑推荐】

梅花、樱花、紫藤、桔梗、菊花、红叶⋯⋯用身边植物的花、叶、枝、根，染出自然的

色彩。

日本国宝级染色大师、吉冈染司（江户时代经营至今）第五代传人吉冈幸雄，用30年时间

，还原了466种失传的古老颜色。

在《染出自然之色》中，吉冈幸雄完全披露了吉冈染司的植物染技术，用1200多张照片，介

绍了70多种染色技法。

【内容简介】

“植物染”，是以花草木植为原料进行的天然布染，经中国传至日本，在那个浪漫与古

典并行的平安时代走向繁荣。用自然之物造就的染艺，因地制宜，在当时的职人手中诞

生出专属于日本的色彩，正如华夏优美的植物称谓，当时的日本人也将颜色做了精致而

诗意的划分。朱华、瓶覗、缥色、秘色、绀⋯⋯这些从平安时代走出来的典雅绮丽，千

年之后再次从吉冈幸雄的手中浪漫地再现出来。本书用1200多张照片，简单易懂地解说了日

本传统色彩的染色方法，同时介绍了近70种的染色法，所用原料皆是天然染料，包括洋葱

皮、茶等容易入手的天然染料。

本书是日本国宝级匠人吉冈幸雄的毕生心血，毫无保留地介绍了近70种的植物染染色法，

是植物染届翘首以待的教材式作品，但所用材料又都是日常生活中可见的，人人照着就

能做植物染。

————————————————————————————————————

植物染是指从自然生长的植物里提取色素，

为天然纤维面料染色。

想走捷径的难免碰壁，

理解自然界的生长规律和结构，
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遵循规律并朴实地操作很重要。

尊重自古以来工匠们的实践成果，

一步一步地按照程序慢慢操作，

自然会染出绚丽的色彩。
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