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本书详细介绍了脊柱疾病临床特征、临床诊断与选择一系列微创技术之间的关系，也介

绍了怎样根据临床特征与临床诊断（包括骨质疏松、骨折、肿瘤、椎间盘脱出等）选择

微创技术，它们之间的关系是治愈疾病的基础。除了介绍各种常用微创技术的方法外，

还介绍了近期新微创技术方法，以及避免抢先发售治疗后复发的内科治疗方法，在医疗

设备的引导下，神经阻滞、硬膜外注射以及椎间盘介入都是可选用的方法，并建议这些

方法在不同的环境下使用。
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