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出境旅行安全手册书籍简介

本书是一本关于出境旅行安全的小册子。书中包括如何制订安全计划、购买旅行保险、

安全地出入境；避免可能发生的危险、处理在异国他乡的健康医疗问题；如何面对各种

突发事件、如何尊重各种宗教习俗。有关专家会给读者有益而实用的风险提示。本书不

足8万字，内容却极实用，是有关专家在国家安全生产监督管理总局、国家旅游局指导下

，专门为准备走出国门，进行旅游、商务、留学、劳务等活动的广大读者编写的。本书

为便于随时查阅，特设计为48开口袋书。
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出境旅行安全手册目录

一、安全的计划

1 特殊的旅行者

（1）高龄旅行者

（2）女性旅行者

（3）与儿童一起旅行

（4）残疾旅行者

（5）团体旅行

2 出行倒计时

3 接种与体检

（1）接种

（2）体检

（3）慢性病

4 选择旅行社

5 重要证件

（1）护照

（2）签证

（3）国际机票

（4）货币

6 物品

（1）贵重物品

（2）相机、摄像机

（3）胶卷与存储卡

（4）小电器

（5）衣物
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（6）私人用品

（7）杂物

（8）特别提示

7 急救物品

（1）药物

（2）救生物品

二、旅行保险

1 保险公司

2 保险理赔

3 特别提示

三、安全的出入境

1 海关申报

2 免税

⋯⋯

四、平凡中的危险

五、健康与医疗

六、突发性事件

七、各国风险提示

八、英语求助词句

九、中国驻外大使馆
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出境旅行安全手册其它

书籍介绍

本书是一本关于出境旅行安全的小册子。书中包括如何制订安全计划、购买旅行保险、

安全地出入境；避免可能发生的危险、处理在异国他乡的健康医疗问题；如何面对各种

突发事件、如何尊重各种宗教习俗。有关专家会给读者有益而实用的风险提示。本书不

足8万字，内容却极实用，是有关专家在国家安全生产监督管理总局、国家旅游局指导下

，专门为准备走出国门，进行旅游、商务、留学、劳务等活动的广大读者编写的。本书

为便于随时查阅，特设计为48开口袋书。
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