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找对保养方式

五大类型肌肤护理特点全知晓；卸妆、洁面、保湿、保养、防晒，五大护肤步骤全揭示

。

卸妆要先行

不同肤质洁面产品的选择搭配；眼部、唇部......完整面部卸妆技巧大公开。

美丽洗出来

洗面奶的选用、各类不同产品按摩方法全面示教，开启美肌第一步。

肌肤护理技

祛除色斑、对抗黑眼圈、消除眼部浮肿、调整水油失衡、瓦解黑头痘痘、对付粗大毛孔

、消减黯淡肤色，从护肤品的使用窍门到局部按摩手法，悉心教授。

攻克肌肤疲劳

额头、眼尾、眉间、眼角、法令纹，疲劳警报自我检测；特制24小时美容时间表，让美肤

效果事半功倍。

面膜大扫除

清洁性、保湿性、美白性、营养性，根据肤质选对面膜；自制化妆水面膜，让敏感肌肤

“吃”对营养。
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